SKOLNI INTERVENCNI PROGRAM INPP

Vyzkumy opakované potvrzuji, ze neuromotoricka nezralost souvisi s obtizemi déti v oblasti
vzdélavani i v socialni oblasti. Urover ovladani rovnovéahy, fyzické obratnosti, manudlni doved-
nosti, integrace primitivnich reflexi a stupen rozvoje posturalnich reflexti ovlivnuji 1 vysledky
ditéte ve skole. Institut neurofyziologické psychologie (INPP) vyvinul specificky program zameé-
reny na identifikaci, hodnoceni a napravu neuromotorické nezralosti ve skolnich podminkach.

Jednodenni kurz je uréen zejména pro pedagogy (MS, ZS, SZS a SS), specialni pedagogy, kolni
a poradenské psychology a jiné odborniky pracujici s détmi. Béhem jednodenniho kurzu si Gcéas-
tnici osvoji teoretické zaklady potrebné pro pouzivani skolniho programu a nauci se pouzivat
program 1 prakticky. Soucasti kurzu je baterie screeningovych testdi, pomoci kterych odbornici
budou umét identifikovat ty déti, u kterych je pri¢inou jejich potizi neuromotoricka nezralost a
pro které muze byt tento program napomocny. Nauci se, jak aplikovat jednoduchy program vy-
vojovych cviceni, ktery nepresahne 10-15 minut denné.

Prinos neurovyvojové terapie se jiz dostavd do povédomi mnoha odbornikil z fad psychologii, specialnich
pedagogii, ucitelis, vychovatelii, ale i pediatrii. Jde totiz o unikdtni zpiisob napravy poruch udéeni a cho-
vani i dalsich fyzickych ¢i mentdlnich problémi bez pouZiti farmak, pouze prostirednictvim télesnych
cvicent, diky kterym si ditée miize zopakovat vyvojové faze a jeho mozek tak dostane druhou sanci - dozrat
na uroven odpovidajici jeho véku. Pravé nezralost u déti i dospélych limituje jejich redlny fyzicky i men-
talni vykon a nedovoli vyuZit naplno zejména jejich dusevni potencidl.

Vyskyt poruch uceni a chovani se v populaci stdale zvysuje a je tedy v zajmu celé spolec¢nosti ten-
to stav napravit! To védi vsichni odbornici, kteri pracuji s détmi. Poznatky z kurzu lze vyuZit pro cvice-
ni s détmi ve $kole, anebo k identifikaci déti, kterym by mohla prospét individudlni neurovyvo-
jovd terapie pod vedenim nékoho z vyskolenych odborniki, INPP, jejichz poéet se v CR rok od roku zvysu-
Jje.

Kurz se bude konat v Praze dne 19.5.2022 od 9 do 17 hodin.
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