INSTITUT PSYCHOTERAPIE
A SOCIOTERAPIE

VAS SRDECNE POZYVA
NA TRENINGOVY KURZ

BILATERALNA J
INTEGRACIA

PRE VELKY ZAUJEM CHYSTAME =
DALSIE DVA KURZY V ROKU 2019:

Bilaterdlna integrdcia je vedecky podloZeny pohybovy program vyvinuty Sheilou
Dobie v spolupraci s autormi Kirsty Brown a Andrewom Dalziellom. Poskytuje
Siroké spektrum vyvinovych cvi¢eni navrhnutych na rozvoj hrubej a jemnej
motoriky, rovnovahy a posturdlnej kontroly, podporuje aj rozvoj senzorickej
integracie.

Cielom Bilateralnej integracie je zlepSena spolupraca medzi oboma mozgovymi
hemisférami, ktorda pozitivne ovplyviiuje kognitivny aj motoricky systém.
Pomaha cloveku skvalitnit interakciu so svojim prostredim, ¢o zlepSuje a
ulahduje jeho schopnost ucenia a pozitivne ovplyvriuje medziludské vztahy.
Tuato intervenciu je mozné uplatnit v Sirokom spektre — od deti so $pecifickymi
vyvinovymi poruchami az po vrcholovych Sportovcov.

Ide o neinvazivnu intervenciu, ktord moze byt zaclenena do individualnej aj
skupinovej prace, od predskoldkov aZz po dospelych. Je pouzitelna pre domace,
Skolské alebo komunitné programy.

Trojdenny kurz je uréeny primarne odbornym pracovnikom z oblasti Skolstva,
psycholdgie alebo mediciny.

LEKTOR

Andrew Dalziell je autorom
inovativneho, vedecky podloZe-
ného

pristupu v  Skolskej

telesnej vychove, ktory
podporuje zlepSenie exekutiv-
nych funkcii, motivaciu a

ucenie. Specializuje sa na
intervenéné programy pre ludi
vyvinovymi
poruchami a det,
dobré

Bilaterdlnu integraciu rozvija a

so Specifickymi
ktoré
nedosahuju vysledky.
predndasa vo viacerych krajinach
sveta uz vela rokov.

INFORMACIE

Termin: Praha, 27.— 29.3.2019, Kosice, 11.-13.9.2019
Cena kurzu: 400 € / 10 300 K¢

elektronickou formou po prihlaseni na kurz.

Prihlasit sa mézete na: http://registracia.socioterapia.sk/.

V cene je zahrnuty tréningovy manual, potvrdenie o absolvovani kurzu a obcerstvenie. Platobné informacie vam budu zaslané

Pre viac informacii sledujte nasu stranku www.inpp.online alebo nas kontaktujte emailom na: jana.trckova@inpp.online.



http://registracia.socioterapia.sk/event/60/

