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Popoluska mozgu:
podcenena rola mozocka v kognitivnej evolucii, vyvoj a patologia

Autor: Robert Barton, Vyskumna skupina evolucnej antropoldgie, Durham University, UK.
Prezentované na 22. medzinarodnej konferencii INPP vo Viedni, 13. septembra 2014

Mozocek je mald Struktura nachadzajuca v spodnej Casti mozgu. Venovala sa mu dlhu
dobu len mala pozornost. Zo strany vedeckej komunity bol prehliadany a jeho vlastnosti,
funkcie i Ulohy v ramci celkového fungovania mozgu neboli detailne preskimané. Barton
sa vo svojej prednaske zameral na prehodnotenie vnimania mozocka. Na vyvoj mozgu
a Specificky mozocka sa pozera z hladiska evolucie, tieto fakty ddva do stvisu s najnovsimi
poznatkami kognitivnych! neurovied. Tie prindsaju zasadne odligny pohlad na rolu
mozocka, jeho vyvin u dietata a tieZ mozné vyvinové narusenia.

Zastarany pohlad na mozog prezentuje mozgovu kéru ako tu najzaujimavejsiu: zaberd
najvacsiu cast, je zodpovedna za vyssie kognitivne procesy, potldca instinktivne reakcie
a je sidlom racionality (predovsetkym oblasti v prefrontdlnej mozgovej kore). Oblasti
v zadnej Casti mozgu (primarna senzorickd kora a mozocek) su: primitivne, vyvojovo
nemenné (akoby evolu¢ne zakonzervované), nepodielaji sa na rozvoji mozgu ani
kognitivnej evollcii.

Tento postoj k réznym castiam mozgu pochdadza este z viktoridnskych cias, ked sa mozog
rozdeloval na nizsie, menej hodnotné Casti, z ktorych sa vyvinuli tie novsie, hodnotnejsie,
ktorych ulohou je riadit a kontrolovat tych ,dole”. Z pévodnej predstavy o mozgu vyplyva,
Ze je hierarchicky organizovany do vyssSich kérovych a nizSich podkorovych Struktur.
Vyssie Struktury s frontdlnym lalokom ako najvyssim sa v priebehu evolucie rozvijali
disproporéne v prospech vyssich Struktur. Tento zastarany pristup hovori, Ze vyssSie
Struktury su zodpovedné za typicky ludské kognitivne schopnosti ako napriklad myslenie,
zatial Co nizsie Struktury su zapojené do instinktivneho a vrodeného sprdvania. Vyssie
Struktury drzia na uzde tie nizSie. Ak tato kontrola zlyha, nizsie Struktury konaju Zivelne
a v rozpore so socidlnymi normami.

! kognitivny — tykajuci sa pozndvania

Spolupraca
s rehabilitacnymi lekarmi

Minuly rok sa rozbehla dobra
spolupraca medzi nasim timom

a komunitou rehabilitacnych
lekdrov na Slovensku. MUDr. Ivan
Juras prezentoval metddu INPP
ma XIX. jesennej rehabilitacnej
konferencii. Metdda INPP zaujala
a po dohode s pani primarkou
Oddelenia fyziatrie, balneoldgie

a liecebnej rehabilitacie

v Univerzitnej nemocnici L.
Pasteura v KoSiciach MUDr.
Miriam Dziakovou, PhD. sme
realizovali jednodnovy seminar
Neuromotoricka nezrelost deti

a dospelych - INPP skriningovy
test pre klinickych pracovnikov
pre rehabilitacnych lekarov

a fyzioterapeutov v KoSiciach.
Seminara sa zucastnilo 30 ludi.
Ciefom seminara bolo oboznamit
odbornikov z klinického prostredia
s problematikou neuromotorickej
nezrelosti, naucit ich pomocou
batérie testov identifikovat
pacientov, u ktorych mézu ich
tazkosti suvisiet s aberantnou
pritomnostou primitivnych
reflexov. Nasi INPP certifikovani
odbornici z vychodu tak mozu v
spolupraci s rehabilitacnymi
lekdrmi byt napomocni pri rieseni
problémov podmienenych

primitivnymi reflexami.

Uc¢elom seminara je, aby pacienti
dostavali cielend pomoc

zameranu na priciny ich



Barton spolu s niektorymi kolegami namieta a cituje Parviziho z Oddelenia neurolégie
a neurologickych vied v Stanforde: ,Hlavny problém kortikocentrizmu?®je nedostatok
ocenenia dvojsmerného prepojenia medzi koérovymi a podkorovymi Struktdrami.
Problémom je nahliadanie vztahu medzi kérovymi a podkérovymi c¢astami ako
jednosmerného, vidy v zmysle hierarchie zhora-dole,” (Trends in Cognitive Science,
Vol.13, No.8).

Porovnavajuce analyzy, ktoré sleduju rozvoj mozgu z perspektivy evolu¢ného vyvoja
a davaju ju do vztahu s narastom kognitivnych schopnosti, sa za posledné roky zameriavali
predovsetkym na celkovu velkost mozgu, jeho Strukturu ¢i poéet neurénov.

Dlho bola Seda mozgova kora povazovana za ,nositela” inteligencie. Usudzovalo sa, Ze je
to Struktdra s najvaésim rozmachom v ramci rozvoja mozgu a tato Cast je v pozitivnom
vztahu s narastom inteligencie. Cim viac $edej kdry, tym inteligentnejsi druh. Podla Rakica
(2009) je ,korunovacnym uspechom evollicie a biologickym substratom [udskych
mentalnych sil”.

Je pravda, Ze s ndrastom telesnej hmotnosti narastd aj kérovy objem. Pri blizSom pohlade
zistime, Ze vacsi objem kory znamend hlavne narast bielej hmoty s nizSou neuronalnou
hustotou. Cize vacsi objem neznamena aj viac neurénov. U mozocka nezaznamenavame
taky vyrazny narast objemu, ked porovndvame zvieracie druhy v ramci postupujucej
evolucie, ale viac si zachovava svoju neuronalnu hustotu. U vsetkych ZivocisSnych druhov je
pocet neurénov v mozocku na jednotku hmotnosti vyssi nez v Sedej mozgovej kore. Tento
rozdiel plati aj v absoltutnych ¢islach: Seda mozgova kora obsahuje celkovo 16 miliard
neurénov a mozocek 70 milidard neurdénov. Nasu slabd znalost roly mozocka vystihuje
Glickstein, ktory sa v roku 1993 opytal: ,Co do pekla vietky tieto neurény robia?“

Porovnavajuce analyzy medzi jednotlivymi druhmi ukazuju, Ze spolu s telesnou
hmotnostou narastd aj objem mozocka. Tak, ako evoluéne expandovala mozgova
kora, expandoval aj mozocek. Cize nie je pravda, Ze nové $truktiry ,narastali“ na staré,
ktoré su evoluéne fixované a na nizsej Urovni. Vyvoj sa netykal len objemu, ale aj narastu
mnoZstva neurénov v mozocku. Existuje pozitivny vztah medzi celkovym narastom poctu
neurdénov v kore aj v mozocku.

R6zne korové oblasti su dvojsmerne prepojené s mozockom a ten sa tak podiela na
vyssich kognitivnych funkciach:

e temenny lalok: vizudlne kontrolovanie pohybu ruky, planovanie pohybu, priestorova
orientdcia, verbélne spracovanie a verbélna pamét,

e spdankovy lalok: artikulacné aspekty jazyka,

o (elny lalok: jazyk, pracovnd pamét, zamerna pozornost, planovanie,

e z3hlavny lalok: zrak, vizuomotorika.

Maozodek pomdha
zabezpedoval phnulé,
koordinovand pobyby tela

2 kortikalny - kérovy

problémov a boli nasmerovani
k individualnej intervencii aj v
pripade, ked'su ich tazkosti
podmienené pritomnostou

primitivnych reflexov.

Aj lekari pripravujuci sa pod

vedenim prof. MUDr. Antona
Gutha CSc. na atestaciu z fyziatrie,
balneoldgie a liecebnej
rehabilitacie sa mali moznost
obozndmit s metédou INPP na

predatestacnom seminari.

Verime, Ze spolupraca bude
pokradovat aj nadalej a podari sa
spristupnit metddu INPP pre
pacientov v oblasti
rehabilitatného lekarstva na
Slovensku aj v Cechach. Dufame,
Ze podobne sa nam podari uviest
tuto metddu aj do oblasti detskej
neuroldgie, pediatrie

a psychiatrie.



Vo vSeobecnosti méZzeme povedat, Ze funkciou kérovo-mozockového prepojenia su:

e adaptivna kontrola (kognitivne a pravdepodobne aj nekognitivne procesy zdielaju
rovnaké neurdlne substraty a maju spoloéné ,vypoctové” struktury),

® senzoricko-motorické funkcie,

e kognitivne funkcie: ucenie, planovanie, pracovna pamat a mentdlne skimanie
(testovanie), verbalna plynulost a iné jazykové funkcie, epizodicka pamét, predvidanie
udalosti, empatia a napodobnovanie,

e planovanie a porozumenie komplexnym sekvenciam spravania.

Priamo Umerny narast objemu korovych oblasti a mozocka je u lfudi najvyraznejsi zo
Zivocisnej rise. U fudoopov doslo dokonca ku skokovitej expanzii mozockovych Struktur.
Ich objemovy narast daleko presahuje objemovy narast kérovych oblasti.

Z hladiska vyvinu kognitivnych funkcii je pre ndas zaujimava ohromujica technicka
inteligencia fudoopov, ktord zahfna vyuZivanie nastrojov a roéznych stratégii vyberania
potravy z tazko pristupnych obalov a miest (extractive foraging), jemna senzoricko-
motorickd kontrola, opakované pouZivanie viacfazovych algoritmov rieseni pri zvladani
(syntaktickych) problémov. Tu vznika otazka, aky je vlastne pévod syntaxu (v SirSom slova
zmysle slova)?

Nedavne vyskumy ukazuji, Ze mozocek hra kluéovu rolu vo vytvarani, testovani,
predvidani a organizacii sekvencii udalosti, spravania, pri vyrobe nastrojov a ich pouziti
a tiez v produkcii a porozumeni jazyka. TieZ je zahrnuty v procese ucenia, v rozpoznavani
priestorovych a ¢asovych vztahov v dejoch tykajlcich sa sprévania, planovani re¢ovych
aktov a v mentdlnom testovani. Paralely medzi organizovanim neurdlnej cinnosti
a aktivacii prelinajucich sa neuralnych Struktur pri tvorbe a vyuZivani nastrojov a stratégii
ziskavania potravy a jazyka naznaduju, Ze vyvojovo sa objavila technickd zru¢nost ako
prva, z ktorej sa sekundarne vyvinula komunikacia prostrednictvom gest a nasledne
jazykovéd kompetencia. Podla Byrneho a Batesa (2010) je zavadzajuce striktne oddelovat
fyzické a socidlne pozndvanie.

Podla mnohych autorov je v evoldcii druhov pozitivny vztah medzi narastom kdrovych
oblasti a velkostou socialnej skupiny. Zarover je vysoka vzajomnost medzi narastom
mozocku a vyroby nastrojov a stratégii ziskavania potravy. Ukazuje sa, Ze tieto dva javy sa
vyznamne spolupodielali na rozvoji kognitivnych schopnosti u velkych opic. U nich sa
zéroven zistila vysokd miera schopnosti uéit sa pozorovanému sprévaniu. Predpokladom

je schopnost, vediet rozdrobit pozorované spravanie a jednotlivé drobné sekvencie, tieto

Roc¢ni kurz INPP terapie

Po Uspésném prvnim rocnim
kurzu Terapie neuromotorické
nezralosti metodou INPP, ktery
probéhl v akademickém roce
2014/15 v Bratislavé, ma Ceska
republika prvni dvé certifikované
odbornice a na Slovensku pribylo
dalsich sedm specialist(, ktefi
pomahaji vyznamné zlepsovat
Zivot détem i dospélym trpicim

disledky skrytych problému s

rovnovahou a koordinaci.

INPP metoda se rychle zacina
dostavat do povédomi nejen
odborné verejnosti, ale i rodicd,
ktefi chtéji pomoci svym détem
trpicim poruchami uceni i
chovani, a také dospélych trpicim
nékterymi psychickymi potizemi,
jako strachové poruchy, panické

poruchy a podobné.



si mentédlne osvojit, znovu zorganizovat a napodobnit. Toto a vysokd miera
senzorickomotorickej kontroly umoZnuje nielen osvojenie si komplexnych sekvencii
spravania, ale aj porozumenie mentalnemu stavu pozorovaného. Za pomoci zrkadlovych
neurénov spolu s mozotkom sa ndm dari uchopit vnitorny svet iného jednotlivca. Tzv.
vtelena simuldcia je okrem schopnosti napodobnit spravanie inych aj zakladom empatie.

Co sa tyka otazky: Odkial pochaddza jazyk?, sGcasna neurobioldgia navrhuje vziat
vyznamnejSie do Uvahy ulohy mozocka. Viaceré argumenty potvrdzuju tito cestu:

e  Mozocek organizuje komplexné sekvencie, podiela sa na nemotorickom asociativnom
ucéeni, kognitivnom sekvencovani udalosti a javov, pracovnej pamati, predvidani
udalosti, priestorovom pozndvani a jazyku.

e Brocova oblast (re¢) je aktivovanad jemnymi motorickymi Glohami, ako je vyroba
nastrojov.

e Subeh udajov o evollucii mozgu a kognitivnych neurovied naznacuje, Ze jazyk je
sekundarna adaptdcia vystavana na primarnej senzoricko-motorickej adaptacii.

e Individudlne pozorované zmeny medzi velkostou a Struktirou mozocka Uzko suvisia
s autizmom, globalnym vyvinovym skdre, Urovriou jazyka, mierou 1Q, ranou
deprivaciou a mozockovym kognitivno-afektivnym syndromom (Bolduc et al. 2012.
Cerebellum 11:531-542; Kana et al. 2011. Neurosci Biobehav Rev 35 894-902;
Murdoch. 2010. Cortex 46 858— 868; Hogan et al. 2011. Cortex 47 44 — 450; Bauer et
al. 2009. Biol. Psych. 66:1100-1106; Schmahmann & Sherman. 1998. Brain 121, 561—
579).

Tento senzoricko-motoricky povod socialno-kognitivnych schopnosti nas vedie k terminu
vtelend kognitivna evollcia. Kognitivnu evollciu Barton chape ako prepracovanie
Specializovanych systémov pre vtelenu adaptivnu kontrolu. Myslenie je ako zvnutorneny
pohyb, ,rekonstrukcia moznych pohybov a ich moznych désledkov sa v podstate stava
substratom myslenia“ (Rodolfo Llinds in Mindwaves, 1987).

Tieto zistenia Bartona vedu k Gvahdm nad prepojenim evoltcie, vyvinu dietata a moznej
patoldgie, napr. variaciami vo velkosti mozo¢ka v medzidruhovom porovnani a dizkou
vyvinu mladata v maternici ¢i vyvinom po pérode. U makakov je ndrast mozockovej
oblasti daleko mensi nez u fudi a vyznamne sa meni v zavislosti od doby odstavenia
mladata. U ludi sa 85 % mozockovych buniek vytvori postatalne.

Kiessling et al. (2014) konstatuju, Ze ,fudsky mozocek ma daleko vyssiu plasticitu pocas
prvého roka Zivota, nez sa predtym uvaZovalo a moze reagovat velmi citlivo na vnitorné
a vonkajsie vplyvy pocas tohto obdobia, ¢o su délezité implikdcie pre niekolko
neuropsychiatrickych ochoreni.”

Zdverom mozeme citovat Sally Goddard-Blythe: ,Neodtrhavajte mysel od tela
(a senzomotorickej kontroly). Kognitivna evollcia a rany vyvin st u cloveka zrastené.
Mozocek hra klucovu rolu — je to novy obzor pre studium kognitivneho rozvoja, vyvinu
a vyvinovej zranitelnosti.

Spracovala Mgr. et Mgr. Viera Lutherova

Pévodna powerpointova prezentacia je dostupnd na: http://www.slideserve.com/hall/
robert-barton-evolutionary-anthropology-research-group-durham-university-uk

27. zari 2016 jsme zahajili dalsi
rocnik tohoto kurzu v Praze a je to
moznost pro

odborniky pomahajicich

profesi rozsirit si své odborné
vzdélani a stat se certifikovanym

odbornikem INPP.

Kurz je urceny predevsim pro ty,
kdo pracuji s détmi se specifickymi
vychovné-vzdélavacimi potrebami
nebo dospélymi s psychickymi
problémy. Frekventanti se

nauci pouzivat diagnostické a
terapeutické metody vyvinuté v
Institutu neurofyziologické
psychologie (INPP) v Chesteru,
diagnostikovat, zda jsou potize
klienta podminéné
nedostatecnym fungovanim
centralni nervové soustavy v
oblasti senzomotorické integrace
a rovnovahy a poskytnout
intervenci zamérenou na podporu
rozvoje CNS a odstranéni
zjisténych pricin obtizi.

BlizSi informace o kurzu se

dovite zde.

Spoluprace se
Stredoceskym inovacnim
centrem

Tym INPP reprezentovany MUDr.
Ivanem Jurdsem a Mgr. Nad'ou
Jureckovou zahajil rozhovory o
moznostech vzajemné spoluprace
se StfedocCeskym inovacnim

centrem (SIC).

Na schlzce, ktera se konala
26.7.2016 v prostorach

Stredoceského inovacniho centra


http://inpp.cz/rocny-kurz-inpp-terapia-neuromotorickej-nezrelosti/
http://www.slideserve.com/hall/robert-barton-evolutionary-anthropology-research-group-durham-university-uk
http://www.slideserve.com/hall/robert-barton-evolutionary-anthropology-research-group-durham-university-uk

Pretrvavani primitivniho reflexu u nedoslychavych
déti

Autor: Nuala Livingstone, Martin Mc Phillips (Queen’s University Belfast, United Kingdom)

U nedoslychavych déti ve véku 6-12 let byla zkoumdna pritomnost asymetrického
tonického $ijového reflexu (ATSR). Hodnoceny byly také dovednosti v oblasti gramotnosti.
Byly vybrany tri skupiny déti ze skol se specidlnimi oddélenimi pro nedoslychavé déti.
VSechny déti podstoupily test na ATSR a standardizované testy cteni a psani. U
nedoslychavych déti byla zjisténa znacénd mira pretrvdvdni ATSR a vyznamné potize se
Ctenim a psanim. Ze zjisténi vyplyvad, Ze pretrvdvdni subkortikdlné zaloZenych reflexd
(raného subkortikdlniho reflexniho systému) mizZe souviset s nékterymi pohybovymi a
kognitivnimi potizemi, kterymi trpi nedoslychavé déti.

Odhaduje se, Ze jedno z tisice déti ve Velké Britanii se rodi s uréitym stupném
nedoslychavosti. U malych déti mGze napt. vlivem bakteridlni infekce vzniknout také tzv.
percepcni nedoslychavost, dalsim dlvodem sluchové ztraty mohou byt lehkd vrozen3,
postupné se rozvijejici, sluchova postizeni, ktera nebylo mozné v raném détstvi detekovat.

Je prokazano, Ze - ve srovnani s vrstevniky bez sluchové vady - vétSina nedoslychavych
déti zaZziva znacné opozdéni ve vyvoji feci a nasledné potize se Ctenim. Stejné tak je
znamo, Ze prediktorem Uspésnosti ve Cteni je samotny vyvoj feci, a to jak u slysicich, tak i
u nedoslychavych déti. Rada empirickych studii také doklada, 7e nedoslychavé déti mohou
byt ohroZeny vyznamnymi deficity v oblasti rovnovdhy a motoriky. Nedavna studie
(Livingstone, McPhillips, 2011) udava, Ze vice nez 50 % nedoslychavych déti bylo ohroZzeno
potizemi v oblasti hrubé a jemné motoriky a specifickymi problémy s rovnovahou.

Tyto nedostatky v rovnovaze a motorice u nedoslychavych déti jsou zplsobeny urcitym
stupném poskozeni vnitfniho ucha s vlivem na vestibularni funkce. To naznacuje, ze
problémy s rovnovdhou a motorikou vyplyvaji pfimo z narusené podstaty
senzomotorického systému.

Primitivni reflexy jsou subkortikdIné vedené pohyby, které vznikaji pred narozenim ditéte
a hraji vyznamnou roli pfi generovani pohybu béhem fetalniho obdobi. Pfi bézném vyvoji
jsou tyto primitivni reflexy inhibovany a integrovany béhem prvniho roku Zivota. Odchylky
v systému primitivnich reflext, bud' v mife, nebo rychlosti utlumeni (pretrvavani), mohou

v Dolnich Brezanech u Prahy se
sesli vedouci predstavitelé

a odbornici na oblast vzdélavani
ze SIC se zastupci tymu INPP k
projednani moznosti odborné i
finan¢ni podpory nadanych déti,
které jsou zaroven handicapované
neuromotorickou nezralosti
(NMN). MUDr. Juras vystoupil s
prezentaci o problematice tzv. 2e
déti (z angl. twice exceptional, tj.
dvakrat vyjimecné). Jedna se o
déti, které jsou vysoce
inteligentni, ale zaroven maji
diagnostikovanou jednu nebo vice
poruch a jejich deficit v oblasti
neuromotorické zralosti jim tim
padem znemozriuje plné

rozvinout jejich talent.

Nasledné probéhla ziva diskuse o
celospole¢enském dopadu NMN,
pokud se ji (ne)vénuje takova
pozornost, jakou si tento problém
zaslouZi. Pfitomné zastupce SIC
prednaska MUDr. Jurase velmi

zaujala a projevili zdjem na dalSim

rozvoji projektu.




zplsobovat znacné potize ve vyvoji motorickych funkci. Zatimco zavainy stupen
pretrvavani primitivnich reflexd muaze indikovat prevainé tézko resitelné organické
problémy jako je napf. mozkova obrna, mirnéjsi stupen pritomnosti je spojovan s méné
zavaznymi pohybovymi a kognitivnimi deficity.

ATSR je aktivovany specifickou vestibuldrni stimulaci a mizeme jej pozorovat u malych
kojenct p¥i otoceni hlavy na jednu stranu. Pfitomnost ATSR v pozdéj$im détském véku je
davana do souvislosti s deficity v oblasti jemné i hrubé motoriky, kdy chlapci jsou
vystaveni vétsimu riziku pretrvavani. Ukazalo se také, Ze u slysicich déti je pfitomnost/
nepfitomnost ATSR vyznamnym prediktorem Gspéchu ve &teni, pravopisu a ¢teni slov bez
vyznamu.

Cilem predkladané studie bylo otestovat moznou p¥itomnost ATSR u nedoslychavych déti.
Vyznamna mira pfitomnosti ATSR by naznadovala, 7e tyto déti mohou byt vystaveny
vétsimu riziku naruseného subkortikalniho reflexniho systému, ktery je spojen s potizemi
motorickych a kognitivnich funkci. Vzhledem k tomu, Ze déti zarazené do této studie
zastupuji pomérné Siroké vékové rozmezi od 6 do 12 let, bylo mozné sledovat vyvojovou
drahu potencialné pfitomného ATSR. Autofi studie pracovali s témito hypotézami:

e Nedoslychavé déti budou
vykazovat vétsi Uroven
pretrvavajiciho ATSR nei
slysici déti, deéti
s kochledrnim
implantdtem budou
vystaveny vétsSimu riziku.

e  Pfitomnost ATSR bude
nezdvisla na véku a
urovni  pozornosti u
nedoslychavych déti.

e Nedoslychavé déti budou
vykazovat vétsi deficity
v zakladnich
gramotnostnich
schopnostech nez slysici
déti, déti s kochlearnim
implantatem budou
vystaveny vétsimu riziku.

e  Pritomnost ATSR bude
prediktorem zakladnich
gramotnostnich
schopnosti.

*

Metoda
Ucastnici

Byly vybrany tfi zakladni Skoly v oblasti Greater Belfast (Belfast, Velka Britanie) se
specialnim oddélenim pro nedoslychavé déti. Experimentalni skupinu tvorilo 25 déti (14
chlapct, 11 divek), které navstévovaly oddéleni pro nedoslychavé déti. VSechny déti
trpély bilateralni nedoslychavosti vétsi nez 60 dB; 10 déti mélo kochledrni implantat, 15
déti mélo naslouchatko. 15 déti mélo vrozené sluchové postizeni, u 3 déti Slo o ziskané
sluchové postizeni a 7 déti mélo postiZzeni sluchu nezndmého pavodu. Byly ve véku 6-12
let, primérné jedna tfetina skupiny odpovidala vidy vékovému rozmezi 6-8 let, 9-10 let a
11-12 let.

Spolocenstvo odbornikov
pracujucich metédou INPP
na vsetkych kontinentoch

Alebo po anglicky The Worldwide
Alliance of INPP Practicioners.
Idea vytvorit celosvetovu alianciu
INPP odbornikov bola jednym zo
zaujimavych bodov rokovania
exkluzivnych reprezentantov INPP
z 11 krajin a 4 kontinentov na
medzindrodnej konferencii INPP

vo Verone v méji 2016.

Metdda INPP sa rozvija uz Stvrté
desatrocie a stovky odbornikov po
celom svete riou pomahaju detom
aj dospelym. Vytvorenim
celosvetovej aliancie tychto
odbornikov by sa mali vytvorit
moznosti na lepsie sietovanie a
vymenu informacii a skisenosti
vsetkych, ktori metédu INPP
pouZivaju a tiez koncentracia

novych impulzov k jej rozvoju.

The Worldwide Alliance of INPP
Practicioners, aj taky ndzov sa v
ramci diskusie prejednaval, by
nemala mat pravnu subjektivitu a
jej chod by mohol byt
administrovany priamo z INPP Ltd.
v Anglicku v spolupraci s
exkluzivnymi reprezentantami

INPP v jednotlivych krajinach.

Vsetci odbornici INPP zo vsetkych
krajin sveta, ktori by na tomto
projekte spolupracovali by sa stali
jadrom INPP komunity, ktora
pracuje na zaklade etického a
odborného kédexu INPP, rozvija

sa odborne pravidelnym



Dale byly sestaveny dvé kontrolni skupiny slysicich déti ze stejnych zdkladnich skol. Déti
vybrali tfidni ucitelé z béZnych tfid podle véku a neverbalniho 1Q, které odpovidalo
experimentdlni skupiné. Ve skupiné odpovidajici vékem bylo 25 déti (10 chlapcd, 15
divek), ve skupiné odpovidajici neverbalnimu 1Q bylo 25 déti (13 chlapcd, 12 divek). Zadné
z déti v kontrolni skupiné nemélo specialni vzdélavaci potreby. U vSech déti byl ziskan
souhlas rodic¢t k ucasti ve vyzkumu a povoleni k provedeni studie udélila School of
Psychology Research Ethics Committee, Queen’s University, Belfast.

Mérfeni a pfistroje
Kognitivni testy. Byl pouZzit tzv. Wechsler Nonverbal Scale of Ability (WNV) pro méreni

neverbalni inteligence. U vzorku nedoslychavych déti bylo uZiti tohoto testu zvlasté
vhodné, jelikoZz pouZiva obrazkové instrukce a eliminuje verbalni instrukce a poZadavky.

Ke zhodnoceni zakladnich gramotnostnich dovednosti byly pouZity dva subtesty (Basic
Reading and Spelling) z Wechsler Objective Reading Dimensions (WORD). Schopnost
soustredéni byla méfena pomoci stupnice Brown Attention-Deficit Disorder (ADD) Scale;
formular Teacher Report Ready Score, pro vék 3-12 let.

Test na primitivni reflex. Pfitomnost ATSR byla zjistovana pomoci modifikované verze
Schilderova testu. PouZili jsme pualkruhovy preklizkovy oblouk s deviti led svétly, ktera byla
umisténa pravidelné po celém obvodu oblouku. Uprostfed bylo zelené svétlo a Ctyfi
Cervend svétla po stranach. Svétla slouzila jako stimul k pohybu hlavy béhem
testu. Oblouk byl podepreny ctyfmi vyskové nastavitelnymi stojany. K zaznamenani
pohybu rukou a hlavy po dobu testovani jsme pouzili tzv. Polhemus Fastrak system, ktery
vyuziva elektromagneticka pole k uréeni pozice a orientace dalkovych ¢idel. U¢astnik si
nasadil rukavice s ¢idlem pripevnénym na zadni strané ruky a bryle s ¢idlem umisténym
nad nosem. Kromé toho byly nad a pod cockou bryli pfipevnény prouzky z tvrdého
cerného plastu, které uzavrely periferni vidéni. Kdyz si Ucastnici nasadili bryle, byli schopni
vidét jen to, co bylo pred nimi, presnéji feceno kruhovy oblouk s led svétly.

Postup

Studie se realizovaly v malych nerusenych mistnostech na kazdé skole zapojené do studie.
Vsechny instrukce byly pIné vysvétleny. Pfi kazdém méreni to obnaselo nalezité pouziti
feCi, znakové rteci, reci téla, mimiky a nazornou ukdzku provedenou prvnim autorem
v souladu s protokolem testu. Na prvnim sezeni byl po souhlasu déti administrovan

vzdeldvanim a zaroven sa podiela
spolu s exkluzivnymi zastupcami
INPP na dalSom rozvoji tejto

metaody.

Na podporu sietovania by kazdy
odbornik INPP spolupracujuci na
projekte Aliancie bol uvedeny
jednak priamo na stranke INPP
Ltd. a jednak na strankach
vsetkych exkluzivnych zastupcov

INPP pre jednotlivé krajiny.

Pre potencovanie sietovania a
rozvoja metddy samotnej by v
priebehu ¢asu bol vytvoreny
osobitny virtualny priestor na
serveroch INPP Ltd., ktory by bol
pristupny vyhradne
spolupracovnikom Aliancie, kde
by sa zdielali materialy,
informacie a skusenosti, kde by sa
kreovali impulzy pre dalsi rozvoj

metddy INPP.

Vytvorenie celosvetovej INPP

aliancie bude predmetom dalsich

rokovani v rdmci INPP komunity.




Wechsler Nonverbal Scale of Ability (WNV), test ¢teni a psani . Skala Brown ADD scale byla zadana viem Géastnikiim pozdéji jejich
tiidnimi uciteli.

Na dalsim sezeni se provadéla modifikovana verze Schilderova testu. Po udéleni souhlasu byl Uc¢astnik pozadan, aby si nasadil rukavice a
bryle a postavil se do stfedu palkruhového oblouku se svétly, ktera byla u kazdého Gcastnika nastavena na Groveri ramen. Ucastnici byli
pozadani, aby se postavili snoZmo s rukama predpaZzenyma na Urovni ramen. Byli instruovani, aby sladili sv(ij pohled a paze (aniz by se
dotykaly) s uprostied umisténym zelenym svétlem, rozsvicenym piimo pred nimi, a poté nasledovali postupné se rozsvécujici Cervena
svétla. To znamenalo jednu otocku hlavy ze stfedové pozice smérem do levé nebo pravé strany oblouku, potom na druhou stranu a
zpét do stredu. Béhem celého procesu byly ruce natazené dopredu smérem ke stfedovému zelenému svétlu. NeZ se pristoupilo
k oficialnimu testu, byl vidy proveden zkusebni test, kdy zkousejici predvedl, jak ma byt pohyb hlavy proveden.

Pomoci systému Fastrak byly zaznamendavany pohyby hlavy a rukou v Sesti dimenzich.

Statisticka analyza

Pfi analyze dat jsme pouZzili mnohondasobnou analyzu rozptylu (MANOVA) a jednoduchou analyzu rozptylu (ANOVA) v jednosmérné a
dvousmérné varianté k porovnani prdimérnych hodnot skupin.

Linedrni regresni analyza byla zvolena pro vyhodnoceni intenzity pretrvavajiciho ATSR jako ukazatele zakladnich gramotnostnich
dovednosti.

Vyvojova drdha ATSR byla vyhodnocena pomoci ANOVA a vztah mezi pretrvavajicim ATSR a deficity pozornosti ve skupiné
nedoslychavych déti pomoci korelacnich analyz.

VYSLEDKY A SHRNUTI

Vysledky analyzy potvrzuji hypotézu, 7e nedoslychavé déti jsou vystaveny vétsimu riziku pretrvavéni ATSR a vykazuji vyznamné deficity
v zdkladnich gramotnostnich dovednostech ve srovnani s jejich slySicimi vrstevniky. Tyto rozdily nelze pfricitat véku, neverbalnimu 1Q
nebo vlivu deficitu pozornosti. Nebyly zjistény zadné vyznamné genderové efekty, ale byla zaznamenana signifikantni interakce mezi
skupiné slysicich déti se Groven &teni u chlapct a divek nelisila. Hypotéza, ktera predpokladala vétsi riziko pretrvavajiciho ATSR a
vyraznéjsi deficity pfi Cteni a psani u déti s kochlearnim implantatem nez u déti s naslouchatky, nebyla potvrzena.

Celkové vysledky studie ukazuji, Ze vyvoj zdkladnich
motorickych a  gramotnostnich  dovednosti u
nedoslychavych déti je problematicky. Je obtizné
izolovat vliv neinhibované ¢&innosti ATSR vzhledem k
SirSimu poskozeni vestibuldrniho systému, jako je napf.
poskozeni vnitfniho ucha, ale predkladané vysledky
naznacuji, ze nedoslychavé déti mohou byt vystaveny
zvy$enému riziku zachovani ATSR pravé z davodu
poskozeni nékterych casti vestibularniho systému. To
ovliviiuje chapdni motorickych a kognitivnich deficitl a
pristupy k jejich intervenci.

Perzistence primitivnich reflex(i u nedoslychavych déti
nebyla v minulosti zkoumana. Vysledky této studie tak
prinasi uziteCny namét na dalsi vyzkumnou praci.

Z originalu zkratila a zpracovala: Mgr. Jana Trckova

Originalni zdroj: Livingstone, N, & McPhillips, M. (2014).
Primary reflex persistence in children with partial
hearing. Developmental Neuropsychology, 39(3), 233-
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