Pripadova studie klienta
INPP programu

ADAM, 15 let

Datum a duvod vySetreni:

6. 8. 2015: prozkoumani, zda jsou pritomny fyzické faktory, které by mohly byt podkladem pro manifestované
potize jako napf. nesnaze v oblasti socialni adaptace, poruchy chovani, problémy s pozornosti, precitlivélost —
pfehnané reakce na podnéty, precitlivélost na svételné stimuly, slaba vydrz a pfizplisobivost, neschopnost
klidné sedét, obtize s usinanim.

Udaje z anamnézy

Narodil se v planovaném terminu cisafskym fezem. Z divodu nedostatecného zasobeni kyslikem doslo u ného
ke zpomaleni srdecni ¢innosti a slabému dychani. Byla mu poskytnuta intenzivni péce v inkubatoru po dobu 2
dnll a uzival antibiotika. Kratce po porodu se u ného projevila silnd novorozenecka Zloutenka. V priibéhu
prvnich 18-ti mésicl Zivota provazely kazdou jeho nemoc vysoké teploty (40° C). Velice nepfiznivé reagoval na
ockovani tzv. trojkombinaci, kdy bylo také soucasné provedeno ockovani proti obrné. Z dlivodu opoZzdéného
motorického vyvoje cviCil Vojtovu metodu. Chodit zacal po 16. mésici Zivota. Opozdéné, az ve 2. roce véku, se
naucil mluvit ve 2 — 3 slabi¢nych vétach a také se pozdé naucil oblékat.

Adam ma koZni problémy: solarni ekzém, precitlivélost kliZze, suchou pokoZku na rukach. Ve zvysené mire trpi
na afty a zanéty vedlejsich nosnich dutin.

Astma se u ného spousti prachem, plisnémi, psi srsti, trdvami, bfizou a stresem.

M3 snizenou funkci §titné 7lazy. Casto se u ného projevuji infekce dychacich cest.

Alergické reakce u Adama vyvolava: cukr, rajéata a jablka. Trpi nevolnosti pfi cestovani. Pfehnané reaguje na
nahly neocekavany hluk ¢i pohyb. Je velice svétloplachy. Nevydrzi dlouho klidné sedét, za coz byva napominan
uciteli. Ma problémy se spanim.

Byla stanovena diagndza ADHD a nasledné Aspergerlv syndrom. Vysetfeni mozku magnetickou rezonanci bylo
bez ndlezu. Adam uziva tyto léky: Risperdal, Zoloft, Xados a Euthyrox.

Adam ukondil zakladni vzdélani a pljde studovat na gymnazium. Na zékladni skole mél problémy se psanim;
jeho pismena byla velkd, pismo neupravné. Pro velké problémy s psacim pismem mu bylo povoleno pouzivat
pismo tiskaci, které je pro néj snazsi. Adam je precitlivély na zvuky, je nesoustfedény, ¢asto nespravné chdpe
poloZené otazky, neni schopen vykonat postupné vice pokyn(. Je hyperaktivni se sklonem k depresim. Jeho fec
je vahava, ma problémy se ¢tenim textu s porozuménim. Ma nizkou frustracni toleranci, obtizné si ziskava
pratele, je nezraly a drazdivy.

Diagnostické hodnoceni neurologického vyvoje

Po uvodni konzultaci bylo vykonané kompletni diagnostické hodnoceni zamérené na posouzeni pritomnosti
neuromotorické nezralosti.

1. TESTY NA HRUBOU SVALOVOU KOORDINACI A ROVNOVAHU

Adam vykazuje mirné az stfedné tézké potize srovnovahou a koordinaci. Nékteré testy odhaluji pfitomné
neurologické zatizeni, tzv. mékké priznaky.



2. TESTY VZORCU MOTORICKEHO VYVOJE

Plazeni po bfise — nezraly homologni pohybovy vzorec, Lezeni po ¢tyfech — zraly kfizovy pohybovy vzorec.
3. TESTY ZAPOJENI MOZECKU

zadna abnormalita
4. TESTY NA DYSDIADOCHOKINEZU (potiZe s rychlymi stfidavymi pohyby)

zadna abnormalita

5. TESTY ABERANTNICH REFLEXU

Primitivni reflexy

Asymetricky tonicky $ijovy reflex (ATSR) - byl rezidualné pfitomny u obou paZi.
Symetricky tonicky Sijovy reflex (STSR) - nebyl pfi testu vyvolany.

Mordv reflex byl rezidualni pri testu ve stoji.

Tonicky labyrintovy reflex (TLR) — nebyl pfi testu vyvolany.

Spinalni Galantlv reflex — 7adna abnormalita.

Hledaci reflex — byl pozorovatelny vpravo; vlevo zadna abnormalita.

Plantarni reflex — byl pozorovatelny na obou nohach.

Palmarni reflex - byl rezidualni.

Posturdlni reflexy

Vzpfimovaci reflexy hlavy:

s vizualni slozkou - mirné zaostalé dopredu,

s labyrintovou sloZzkou — mirné zaostalé dozadu a zretelné dopredu.

Reflexy segmentového otaceni —mirné zaostalé z beder vlevo a zfetelné z ramen vlevo i vpravo

6. TESTY LATERALITY

Adam ve vSech testech preferoval levou stranu.

7. OKULOMOTORICKE VYSETRENI

Fixace — Zadnd abnormalita. Vizualni sledovani — Zadna abnormalita. Sledovani oko — ruka — bylo narusené, do
sledovani zapojil Adam i pohyb hlavy.

Konvergence - zadna abnormalita. Provadéni testu spojeno s nepfijemnymi pocity. Akomodace - zadna
abnormalita.

8. VYSETRENI VIZUALNi PERCEPCE

Vizualni rozliSovani — nespravné prekreslené nékteré tvary (napr. kosoCtverec a Ctverec postavené na vrchol),
(testy: Tansley, Daniels and Diack a Bender-Gestalt).

Vizualné-motoricka integrace (VMI) — zietelné problémy. Pfi prekreslovani ¢ar v obrazcich nepostupoval
plynule, ale trhané po cca 2 cm Usecich a pak nasledné ¢aru obtahl nékolika plynulymi pohyby tam a zpét. Po
dokonceni testu Bender-Gestalt na 7 mistech proved| aproximacni ¢ary (prerusované c¢rtani) cca 1 cm dlouhé,
které kratkymi pohyby tam a zpét zvyraznil.

Prostorové vnimani - pfimérené véku.

V souvislosti s Efektem vazby na podnét zjisténo minimalni ovlivnéni.

Kresba lidské postavy — nezrald. Adam dosahl skére mentalniho véku 8,5 roku pfi chronologickém véku v dobé
vysetteni 15, 5 roku.




Test kresby postavy, vstupni diagnostika, 9. 8. 2016 Ptepis textu, vstupni diagnostika, 9. 8. 2016

Zavér vyplyvajici z diagnostického hodnoceni

Télesné faktory jsou zakladem mnoha Adamovych pfitomnych problém. Program stimulace a inhibice reflexd
byl zahajen 9. 8. 2015.

1. kontrola, 17. 10. 2015

Test kresby postavy, 1. kontrola Ptepis textu, 1. kontrola




2. kontrola, 28. 12. 2015

P¥i 2. kontrole konstatoval Adam (matka s jeho vyjadienim souhlasila) nasledujici tdaje:

mendsi citlivost na zvuk a svétlo,

vétsi zodpovédnost a Usili k dosahovéni co nejlepsich studijnich vysledkd,

pretrvavajici problémy se vztahy s vrstevniky; tézko hleda kamarady, kratké trvani téchto vztah,
hodné konfliktni chovani doma.

o O O O

Vysetreni ukazalo ndsledujici:

o SniZeni rozsahu tzv. ,mékkych pfiznak(“ neurologické dysfunkce; vtestech na hrubou svalovou
koordinaci a rovnovahu pretrvavaji pouze jemné problémy.

o ZlepSeni reflexniho profilu pfi testech zamérfenych na pfitomnost primitivnich reflexd a vyvoj
posturalnich reflexd.
Zlepseni v oblasti vizualniho rozliSovani a vizualné-motorické integrace v kresebnych testech.
PFi prepisovani tiSténého textu pouZil tiskaci pismo. Viditelnd zména ve velikosti pisma - je mensi.
Uprava textu odpovida predloze.

o Kresba lidské postavy. Hodnoceni provedeno podle Testu kresby postavy Goodenoughové.
Postava, kterou nakreslil, po 4 mésicich kazdodenniho cvi¢eni odpovidala mentalnimu véku 12,5 roku.

Test kresby postavy, 2. kontrola Ptepis textu, 2. kontrola

Adam cvicil do konce ledna 2016, poté program prerusil.

Prezentovano na superviznim setkani v Bratislavé 10. 9. 2016

Pripad poskytla INPP certifikovana odbornice Mgr. BoZena Coufalova, Ceské Budéjovice.



